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Kto zdobedzle korone Miss?

Na profilu Gazety Akademickiej "Skafander" na Facebooku ruszyto gtosowanie w Konkur-
sie Miss Skafandra 2022. Do udziatu w tegorocznej edydji zglosito sie 9 kandydatek. Gtoso-
wanie potrwa do 6 maja do godz. 15. Nastepnie glosy internautéw zostana zsumowane z
glosami juroréw. Poznajcie uczestniczki tegorocznej edycji imprezy! S.12

Za nami Dni Otwarte
Akademii Zamojskiej!

Dwa medale zdobyta Akademia Zamojska w Druzynowych
Akademickich Mistrzostwach Wojewodztwa Lubelskiego w
tenisie stolowym. S.2

Studenci AZ | ich trenerzy W il
na podium Plebiseytu TV - WY £l §

Za nami rozstrzygniecie XI Plebiscytu TVK Video-Kadr na
Najlepszego i Najpopularniejszego Sportowca i Trenera
Miasta Zamoscia 2021 Roku. Na podium plebiscytu znalez-
li sie Klaudia Luterek, studentka bezpieczenstwa narodo-
wego oraz trenerzy Piotr Kostrubiec i Andrzej Gawet. 5.7
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To byty trzy dni, ktére przyniosty tegorocznym maturzystom duzo wiedzy o kierunkach
studidw, oferowanych przez Akademie Zamojska, jak rowniez trzy dni dobrej i pouczaja-
cej zabawy. W dniach 23-25 marca 2022 r. odbyly sie Dni Otwarte AZ. Kandydaci na studia
mogli zapoznac sie z takimi kierunkami jak: bezpieczenstwo narodowe, filologia angiel-
ska, finanse i rachunkowo$¢, informatyka, logistyka, mechanika i budowa maszyn, peda-
gogika, pielegniarstwo, turystyka i rekreacja. Warto zaznaczy¢, ze Akademia Zamojska
wystapita o zgody na uruchomienie nowych kierunkow studiéw. Jak przebiegaty Dni
Otwarte AZ oraz jakie nowe kierunki planuje uruchomi¢ Uczelnia przeczytacie na S.3
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Akademia Zamejska | Muzeurn Nadwislanskie
FrORpOCEYNaja Wepdiprace

Muzeum Nadwislaniskie w
Kazimierzu Dolnym zostato
partnerem Akademii Zamoj-
skiej.

Dokument o wspoét-
pracy pomiedzy AZ a
Muzeum  podpisali:
rektor Akademii Za-
mojskiej dr hab. Pa-
wet Skrzydlewski,
prof. AZ oraz dr Piotr
Kondraciuk, dyrektor
Muzeum Nadwislan-
skiego w Kazimierzu
Dolnym.

Intencja porozumienia jest

potrzeba wspodtdziatania w
zakresie realizacji wspolnego
celu, jakim jest promowanie i

wspieranie wzajemnych ini-
cjatyw dotyczacych prowa-
dzenia prac badawczych,
wspotorganizowanie  wykta-
déw, Kkonferencji i
sympozjow, wyda-
wanie publikacji,
promowanie  dzie-
dzictwa i kultury
regionu.

Porozumienie 0
wspotpracy podpisa-
no 11 marca 2022 r.
w rektoracie Uczelni.

Red.

rleme viater. Poedréze po wiod:g
w Akademil Zameojskie]

W dn. 6-8 IV 2022 r. odbe-
dzie sie w Zamosciu Ogolno-
polska Konferencja Nauko-
wa Homo viator. Podréze po
,wiedze bezcenng” w per-
spektywie historycznej i w
ujeciu wspotczesnym.

Jest to pierwsza, na tak duza
skale, konferencja naukowa
samodzielnie organizowana
przez Akademie Zamojska. Ma
ona na celu interdyscyplinar-
ne spojrzenie na kwestie wie-
dzy. Uczelnia zamojska pra-
gnie mocno zaistnie¢ na nau-
kowej mapie Polski, nawigzac
kontakty z badaczami z in-
nych o$rodkéw naukowych, a
takze stworzy¢ ptaszczyzne
do wymiany wynikéw badan,
dyskusji oraz wskaza¢ nowe
obszary badawcze.

Zamojska Alma Mater, konty-
nuujac wielkie dzielo Jana
Zamoyskiego, pragnie roz-
krzewia¢ temat podrézy po
wiedze, zgodnie ze stowami
Zatozyciela trzeciej wyzszej

uczelni w Rzeczypospolitej,
ktoérej obecna Akademia pra-
gnie by¢ spadkobierczynia:
,Caty poswiecitem sie nau-
kom”.

Sympozjum zgromadzi wybit-
nych naukowcéw z catej Pol-
ski (czes¢ z nich cieszy sie
miedzynarodowg stawg). W
trzydniowych obradach ma
wzig¢ udzial 13 profesorow,
21 doktoréw i 21 doktoran-
tow z 24 uniwersytetow i
akademii (AZ - Zamos$¢, KUL -
Lublin, UAM - Poznan, UG -
Gdansk, U] - Krakow, UJK -
Kielce, UKSW - Warszawa,
UKW - Bydgoszcz, UL - L46d7,
UMCS - Lublin, UO - Opole,
UPJPII - Krakéw, URz - Rze-
széw, US - Katowice, UwB -
Bialystok, UW - Warszawa,
UWr - Wroctaw, UZ - Zielona
Gora, ASP Warszawa, PWT -
Wroctaw, KA - Krakow, ANS -
Tarnéw, SGGW - Warszawa,
SW im. B. Janskiego - Kra-
kéw), 2 muzeow (MZ - Za-
mos$¢, M. NadwiSlanskie -
Kazimierz Dolny nad Wistg) i
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2 archiwéow (APZ - Zamos¢,
APO - Opole). Badacze repre-
zentuja takie dyscypliny nau-
kowe, jak: historia, historia
sztuki, filozofia, teologia, lite-
raturoznawstwo, archeologia,
prawo.

Patronat Honorowy nad wy-
darzeniem objal Minister
Edukacji i Nauki prof. dr hab.

Przemystaw Czarnek oraz
Prezydent Miasta Zamo$¢
Andrzej Wnuk.

Obrady rozpoczynaja sie w
$rode, 6 IV o godz. 14.00 w
Sali Consulatus Zamojskiego
Ratusza. 7 i 8 IV od godz.
10.00 beda sie odbywaty w
budynku Rektoratu AZ przy
ul. Pereca 2, na parterze, w
sali nr 1 oraz nr 2. Caly pro-
gram konferencji dostepny na
stronie internetowej Akade-
mii Zamojskiej.

Serdecznie zapraszamy!

ELP
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Dwa medale zdobyla Akade-
mia Zamojska w Druzynowych
Akademickich Mistrzostwach
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stwa Wojewédztwa Lubelskiego
w tenisie stolowym rozegrane
zostaty 18 marca 2022 r. w Lu-
blinie. DC

Wojewodztwa Lubelskiego w

tenisie stofowym.

Reprezentanci AZ: kLu-
kasz Jarocki i Arka-
diusz Zuk okazali sie
bezkonkurencyjni i pew-
nie zdobyli ztoty medal.
Jest to juz 11 z rzedu
tytut mistrzow AMWL
dla Uczelni.

Z kolei reprezentantki
AZ: Aleksandra Osuch i

Wiktoria Puzio wywal- f§,

czyty srebrny medal i
tytut wicemistrzyn
AMWL.

Trenerem reprezentacji‘
Akademii Zamojskiej w
tenisie stolowym jest
Piotr Kostrubiec.

Akademickie Mistrzo-

K
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Za hari Dni Otwarte Akademil Zamojskie)!

To byly trzy dni, ktére przyniosty tegorocznym maturzystom duzo wiedzy o kierunkach studiéw, oferowanych przez Akademie Zamojska, jak réwniez trzy dni
dobrej i pouczajacej zabawy. W dniach 23-25 marca 2022 r. odbyty sie Dni Otwarte AZ. Kandydaci na studia mogli zapoznac sie¢ z takimi kierunkami jak: bezpie-
czenstwo narodowe, filologia angielska, finanse i rachunkowo$¢, informatyka, logistyka, mechanika i budowa maszyn, pedagogika, pielegniarstwo, turystyka i
rekreacja. Warto zaznaczy¢, ze Akademia Zamojska wystapita o zgody na uruchomienie nowych kierunkéw studidw. Sa to: finanse i rachunkowos¢ (II stopnia
magisterskie), pedagogika (II stopnia magisterskie) potoznictwo (I stopnia, II stopnia, pomostowe), prawo (jednolite magisterskie), ratownictwo medyczne (I stop-
nia), rynek sztuki i zarzadzanie w kulturze (111l stopnia).

A jak przebiegaty Dni Otwarte? Zobaczcie sami na zdjeciach. Wiecej o wydarzeniu przeczytacie na stronie internetowej AZ oraz na profilu Akademii Zamojskiej
na Facebooku. DR
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Dziet Otwarty ZSP nr § w Zameseiu

21 marca 2022 r. w Zespole Szkét Ponadpodstawowych nr 5 w
Zamosciu ("Rolniczaku") odbyt sie Dzien Otwarty. Szkota zapre-
zentowata jak wyglada nauka w klasach mundurowych oraz w
technikum w zawodach tj.: technik weterynarii, technik zywienia i
ustug gastronomicznych, technik rolnik, technik agrobiznesu, czy
technik mechanizacji rolnictwa i agrotroniki. Zobaczcie jak prze-
biegato wydarzenie.. Red.

Honiferenc]a W 480, rocznics Urodzin
Janha Zameyskiego

W dniach 18-19 marca 2022 r.
odbyla sie konferencja nau-
kowa ,,Czasy — Ludzie — Po-
lityka”. Bohaterem wydarze-
nia byt kanclerz i hetman
wielki koronny Jan Zamoy-
ski, zatozyciel Zamoscia. W
tym roku przypada bowiem
480. rocznica urodzin tego
patrioty i meza stanu. Orga-
nizatorami konferencji byly
Instytut De Republica oraz
Akademia Zamojska.

Konferencje poprzedzito uro-
czyste ztozenie kwiatow pod
pomnikiem hetmana Jana Za-
moyskiego, znajdujgcym sie
przed Patacem Zamoyskich w

B G
Zamos$ciu. Akademie Zamoj-
ska reprezentowali rektor dr
hab. Pawel SkrzydlewskKi,
prof. AZ oraz dr Ewelina Po-
lanska. Nastepnie uczestnicy
wydarzenia udali sie do sali
Consulatus zamojskiego ratu-
sza, ktéra byta miejscem ob-
rad prelegentéw.

Jako jeden z pierwszych gtos
zabral rektor Akademii Za-
mojskiej, dr hab. Pawet Skrzy-
dlewski, prof. AZ, ktéry po-
dziekowal za zaproszenie do
wspotpracy i gratulowat orga-
nizacji przedsiewziecia. Przy-
pomniat réwniez priorytety,
jakie stawiat w swoim zyciu i
dziataniu kanclerz i hetman
wielki koronny Jan Zamoyski.

- Gromadzi nas tutaj rocznica
urodzin Jana Zamoyskiego. (...)
Zycie spoteczne daje nam réz-
nych politykéw i rézne wzory.

AKADEMIA
ZAMOJSK A

Przywotywane byty stowa Jana
Zamoyskiego, Ze takie bedq
Rzeczypospolite, jakie ich mto-

dziezy chowanie. Pojawia sie
pytanie: Dlaczego jakas spo-
tecznos¢ wychowuje Iludzi na

(RN

osoby pokroju Jana Zamoyskie-
go? Dla Zamoyskiego sprawq
oczywistq byto, ze chowanie

e
D —
e —

dziatalnoé¢

mtodziezy zalezy od trzech
rzeczy. Pierwszq rzeczq jest
rodzina. Zamoyski wiedziat i
pokazywat swoim zyciem, ze
bez silnej rodziny nie bedzie
dobrego chowania mtodziezy.
Drugi czynnik bardzo wazny to
religia. Cztowieka naprawde
nie wychowuje tekst filozoficz-
ny ani wielki poemat, ale osta-
tecznie religia i zwiqzek czto-
wieka z Bogiem, bo tam formu-
je sie najgtebiej ludzkie sumie-
nie. Dla Zamoyskiego to wy-
chowanie mtodziezy musi za-
ktada¢ istnienie Akademii. Po-
wstat Zamos¢, ale w tym mie-
Scie musiata by¢ Akademia,
poniewaz bez niej nigdy nie
bedzie dojrzatego cztowieka,
samodzielnego i rozumnego -
moéwit prof. Pawet Skrzydlew-
ski.

Podczas konferencji zaprezen-

towano referaty dotyczace
réznych sfer naukowych: hu-
manistycznych, spotecznych,
czy historii sztuki. Drugiego
dnia konferencji (19 marca)
uczestnicy udali sie do Sko-
kéwki, miejsca urodzin kanc-
lerza i hetmana wielkiego
koronnego Jana Zamoyskiego.

Instytut De Republica planuje
wyda¢ obszerng publikacje
naukowa, bedaca podsumo-
waniem tej konferencji.

Patronat honorowy nad wy-
darzeniem objagt Prezydent
Miasta Zamos$¢ Andrzej Wnuk.

DR
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Wiktoria studentka
logistyki oraz przewodnicza-
ca Rady Samorzadu Studenc-
kiego Akademii Zamojskiej
wzigta udzial w spotkaniu z
ministrem edukagji i nauki dr.

Puzio,

hab. Przemystawem Czarn-
kiem.

- Dziekuje samorzqdom stu-
denckim z uczelni podkarpac-
kich i lubelskich za ogromne
zaangazowanie - mowit mini-
ster Przemystaw Czarnek

Metody i narzedzia logistycz-
ne sa tak zaawansowane, Ze
wymagaja posiadania okreslo-
nej i konkretnej inzynierskiej
wiedzy oraz umiejetnosci. Te
kompletng wiedze jako nie-
liczni w kraju przekazujemy
w Akademii Zamojskiej - mo-
wi dr hab. Inz. Rafat Longwic,
dyrektor Instytutu Techniczno
-Informatycznego = Akademii
Zamojskiej oraz kierownik
Zaktadu Logistyki AZ.

Panie Profesorze, obecnie
trwa rozbudowa i moderni-
zacja drog ekspresowych
oraz obwodnic w naszym
regionie. To dobry progno-
styk dla branzy logistycznej?

Rozbudowa drég w naszym
kraju trwa od lat. Na poczatku
wspierali$my sie przede
wszystkim $rodkami unijnymi,
w tej chwili zas s3 to w duzej
mierze Srodki wlasne, czasem
wspomagane funduszami unij-
nymi. Drogi w Polsce byty roz-
budowywane w zaleznosci od
ich obcigzenia Srednio dobo-
wym natezeniem ruchu. W
pierwszej kolejnosci byly one
budowane w Matopolsce, czy
na Slasku. W tej chwili przy-
szedl czas na regiony, ktdre
trzeba ozywi¢ gospodarczo i
by¢ moze w tej chwili ruch nie
jest jeszcze az tak duzy. Jednym
z tych regionéw jest wojewodz-
two lubelskie i Zamo$é. Do
2026 r. bedzie budowana druga
cze$¢ autostrady do Biategosto-
ku, jak rowniez rozbudowane
bedzie szybkie potaczenie z
Lublinem, to jest droga szyb-
kiego ruchu, dalej biegnaca do
przejécia drogowego w Hre-
bennem. To bardzo dobra moz-
liwo$¢ na ozywienie gospodar-
cze naszego regionu, takze w
dziedzinie logistyki.

W pewnym punkcie stykaja
sie biznes i nauka, bowiem
specjalistow od logistyki
ksztalci Akademia Zamojska.

Studenei na spotkaniv 2 Ministrem

podczas spotkania z
przedstawicielami
organizacji  studenc-
kich z wojewddztw
graniczacych z Ukrai-
na. - Bedziemy go po-
trzebowali w przyszto-
Sci, zapewne jeszcze w
wiekszym zakresie -
podkreslat szef MEiN.

Prosze opowiedzie¢, jak wy-
gladaja studia na tym kierun-
ku?

Studia na kierunku logistyka sg
bardzo innowacyjne. Podjeli-
$my innowacje dydaktyczng w
skali kraju, poniewaz jako jed-
na z niewielu uczelni publicz-
nych i w ogéle jedna z nielicz-
nych uczelni w kraju ksztatci-
my inzynieréw logistyki. Na-
szych absolwentéw przygoto-
wujemy wszechstronnie i daje-
my im kwalifikacje do wyko-
rzystania wszelkich najnowo-
cze$niejszych narzedzi tech-
nicznych w realizacji zadan
logistycznych. Nie bez przypad-
ku nastgpito tu potaczenie
trzech kierunkéw ksztatcenia,
skupionych w jednym Instytu-
cie Techniczno-
Informatycznym AZ. Dlatego, Ze
logistycy tacza wiedze z kierun-
kéw mechanika i budowa ma-
szyn oraz informatyka. Trudno
sobie wyobrazi¢, zeby jakakol-
wiek produkcja cze$ci mecha-
nicznych, technologia ich pro-
dukcji nie byta oparta o logisty-
ke. Naszych absolwentéw logi-
styki przygotowujemy uzbrojo-
nych w wiedze zwigzang z logi-
styka produkcji. Uczymy ich,
jak zarzadza¢ produkcjg, uczy-
my ich o technologii produkgji,
bowiem mamy do tego bardzo
nowoczesne laboratoria. Z dru-
giej strony naszych logistykéw
przygotowujemy réwniez do
pracy w branzy zwiazanej z
transportem. Na logistyce uczy-
my studentéw nie tylko jak
zarzadzac¢ flota transportows,
ale réwniez prawidtowo jg
uzytkowac i eksploatowac. Jesli
chodzi o kierunek informatyka,
to on sam w sobie jest bardzo
ciekawy. Bez prawidtowego
wdrazania systeméw informa-
tycznych w dziatalnosci gospo-
darczej, bez prawidtowego
zawiadywania infrastrukturg
informatyka nie moze sie roz-

'7/\ “9

wija¢. W zwigzku z tym réw-
niez tutaj potrzebny jest inzy-
nier logistyki, ktéry bedzie znat

procedury wdrazania syste-
moéw informatycznych, np. pro-
cedure Prince 2 oraz bedzie
znat procedury zwiazane z za-
kupem fizycznej infrastruktury
sieci informatycznych, czy tez
systeméw oprogramowania w
warstwie logiczne;j.

Studia w Akademii Zamoj-
skiej na kierunku logistyka
maja profil praktyczny. Co to
konkretnie oznacza?

To znaczy, ze wyposazamy ha-
szych absolwentéw w wiedze,
ktéora wprost umozliwia im
realizacje konkretnych zadan w
rzeczywistosci  gospodarcze;.
Czynimy to na dwa sposoby. Po
pierwsze pokazujemy zwigzki
logistyki z rzeczywistos$cia go-
spodarczg w bardzo dobrze
wyposazonych  laboratoriach
Akademii Zamojskiej. Po dru-
gie, do prowadzenia zaje¢ za-
trudniamy osoby, Kktére nie
tylko posiadaja odpowiednig
wiedze akademicka, ale tez
odpowiednie do$wiadczenie w
zakresie mozliwosci realizacji
zadan logistycznych w prze-
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Logistyka jsst systeins

- Na spotkaniu z mini-
strem  Przemystawem
Czarnkiem omawiali-
Smy tematy odnosnie

kwestii uchodzcow,
wsréd ktérych rowniez
sq studenci. Spotkanie
byto okazjq do przedys-
kutowania z Ministrem
réznych pomystow,

’,C'

strzeni gospodarczej. W naszej
kadrze mamy praktykéw z
dziedziny wdrozen informa-
tycznych, wdrozen transporto-
wych oraz innych. Nasi studen-
ci sa przygotowani bardzo sze-
roko do konkretnej pracy za-
wodowej po ukonczeniu stu-
didw.

Panie Profesorze, jak wygla-
daja praktyki studentéw logi-
styki AZ i gdzie moga je od-
by¢?

W ramach stworzonych struk-
tur w Akademii Zamojskiej
poszukujemy réznego rodzaju
firm produkcyjnych, firm zaj-
mujacych sie eksploatacja po-
jazdow samochodowych, firm
informatycznych, a takze insty-
tucji administracyjnych, gdzie
nasi studenci logistyki odbywa-
ja praktyki na II i III roku stu-
di6w. W trakcie praktyk stu-
denci zapoznaja sie ze struktu-
ra organizacyjng firmy, z prze-
ptywem informacji i decyzji,
zapoznajg sie rowniez ze struk-
turami i procedurami logistycz-
nymi wdrozonymi w tych fir-
mach.

Panie Profesorze, jakie per-
spektywy zatrudnienia daje

- sytuacji na Ukrainie i

jakie samorzqdy studenckie
chciatyby wcieli¢ w zycie w swo-
ich uczelniach - powiedziata
Wiktoria Puzio, studentka
logistyki AZ i przewodniczaca
Samorzadu Studenckiego Aka-
demii Zamojskie;j.

Spotkanie z ministrem Przemy-
stawem Czarnkiem odbyto sie
21 marca 2022 r. w Urzedzie
Marszatkowskim  Wojewddz-
twa Lubelskiego.

Zrédto i fot. MEIN

dyplom inZzyniera logistyki?

Na pewno daje duza przewage
na rynku pracy. Dyplom z tytu-
tem inzyniera jest cenniejszy
niz w przypadku absolwenta
logistyki czysto akademickiej.
Inzynier oprocz posiadania
wiedzy akademickiej z dziedzi-
ny logistyki, czyli umiejetnosci i
wiedzy na temat podsystemow
logistyki oraz ich wzajemnych
powiazan, potrafi technicznie
zorganizowa¢ te podsystemy
logistyki, a wiec potrafi np.
dobra¢ pojazdy w bazie trans-
portowej, zarzadza¢ tymi po-
jazdami za pomoca rdéznych
systeméw  informatycznych,
wspomagac proces zarzadzania
poprzez urzadzenia teleinfor-
matyczne. Inzynier zna techno-
logie produkcji i rozumie, jak
dzialaja urzadzenia technolo-
giczne, potrafi zestawiac cate
linie produkcyjne. Podobnie w
dziedzinie informatyki, inzy-
nier potrafi nie tylko progra-
mowad, ale réwniez zbudowac
cata warstwe fizyczng sieci
informatyczne;j.

Dlaczego warto wybraé¢ stu-
dia na kierunku logistyka w
Akademii Zamojskiej?

Logistyka jest przysztoscia
wspotczesnej gospodarki. Bez
niej gospodarka nie bedzie sie
rozwijac. Jest systemem nerwo-
wym wspotczesnej gospodarki
krajowej, europejskiej i $wiato-
wej. Systemy logistyczne musi-
my budowaé w oparciu o kom-
petencje. Metody i narzedzia
logistyczne sa tak zaawansowa-
ne, ze wymagaja posiadania
okreslonej i konkretnej inzy-
nierskiej wiedzy oraz umiejet-
nosci. Te kompletng wiedze
jako nieliczni w kraju przeka-
zujemy w Akademii Zamojskiej.

Rozmawial Daniel Czubara

SRENESANS

RESTAURACJA
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Dzien Otwarty "Munduréwki®

23 marca 2022 r. Dzien Otwarty dla przysztych kadetéw zorgani-
zowato Liceum Ogdlnoksztatcace Centrum Szkét Mundurowych
Zamos¢. Chetni mogli zobaczy¢ jak wygladaja zajecia specjalistycz-
ne w klasach: wojskowej, policyjnej, strazackiej oraz strazy gra-
nicznej. W wydarzenie wiaczyli sie Zotnierze Wojska Polskiego,
funkcjonariusze Policji oraz Strazy Pozarnej. Ponizej kréotka fotore-
lacja z wydarzenia. Red.

Uezniowie "Ekonomika" 2 certyfikatami CISCO

Uczniowie zamojskiego
"Ekonomika" w ramach dzia-
Tajacej Akademii
Cisco zdobyli w roku szkol-
nym 2021/2022 Certyfikaty IT

PC Hardware and Software —

Lokalnej

Essential.

Sa to: Radostaw Berdzik 2b,
Mateusz Marynczak 2b,Adrian
Kulik klasa 2b, Adrian Palonka
1b, Wiktor Czekirda 1b, Ad-

Najlepsi uczniowie I Liceum
im. Jana Zamoyskiego w Za-
mosciu zostali docenieni i
otrzymali stypendia za dobra
prace i osiagniecia w konkur-
sach i olimpiadach. Stypen-
dystami Prezesa Rady Mini-
strow zostali uczniowie z
najwyzsza Srednia: Gabriel
Bednarz i Hubert Sobestian-
czuk.

Trzy osoby: Jakub Pacaj, Alek-
sandra Tarasewicz i Piotr Za-
reba zdobyty stypendia w ra-
mach programu "Lubelskie
wspiera uzdolnionych 2021-
2023"  wspétfinansowanego
przez Unie Europejska za bar-
dzo wysokie wyniki w nauce i
osiggniecia w olimpiadach.

rian Kijek 1b, Oskar Huczek 1b
(technik informatyk); Gabriela
Puttorak 1g, Patrycja Stecko
1g, Natalia Mazur 1g (technik
logistyk) oraz Wanesa
Wawryk z klasy 3d ( technik
fotografii i multimediow).

Certyfikat Cisco jest po-
wszechnie cenionym doku-
mentem na rynku pracodaw-
c6éw branzy IT w Polsce i Euro-
pie oraz wazng informacja

zawartg w CV przy poszukiwa-
niu pracy w zawodzie.

Wszystkim uczniom serdecz-
nie gratulujemy i zyczymy
dalszych sukceséw w uzyska-
niu kolejnych certyfikatow w
ramach Lokalnej Akademii

Cisco.

Ekonomik Zamosé

Miodzl, zdolnl, nagrodzeni

Aleksandra Sedziak zostata
laureatka programu stypen-
dialnego ,Lider Wiedzy i

Ochrony Srodowiska” za pro-
mocje wiedzy i postaw proeko-
logicznych

Jedna osoba zostata benefi-
cjentem stypendium Fundacji

Zaktady Koérnickie, natomiast

az piecdziesieciu ucznidw,
ktérzy ukonczyli I semestr ze
Srednig powyzej 4,5, otrzyma-
to stypendia motywacyjne.

W szkole przyznawane jest tez
szczegblne stypendium im.

Bolestawa Hassa, bytego dy-
rektora I Liceum, ufunfowane
przez jego syna prezesa firmy
Betasoap. Jest to wsparcie fi-
nansowe dla  szczegblnie
uzdolnionej mtodziezy majace
stuzy¢ rozwianiu talentéw i
pasji. W tym roku przyznano je
22 uczniom, ktérzy wykazali

sie osiggnieciami w olimpia-
dach, konkursach i innych for-
mach rywalizacji naukowej
oraz artystycznej.

Wszystkim nagrodzonym nale-
73 sie gratulacje.

I LO w Zamosciu
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Studenel AZ | leh trensrzy na podium Plesiseytu TV Video-radr
na Najlepszegoe | Najpopularniejszege Sportowea | Trenera Miasta Zameseia 2021 Roku

Za nami rozstrzygniecie XI
Plebiscytu TVK Video-Kadr
na Najlepszego i Najpopular-
niejszego Sportowca i Trene-
ra Miasta Zamoscia 2021 Ro-
ku. Na podium plebiscytu
znalezli sie Klaudia Luterek,
studentka
narodowego oraz trenerzy
Piotr Kostrubiec i Andrzej
Gawel.

bezpieczenstwa

W Kkategorii sportowcéw dru-
gie miejsce w Plebiscycie zdo-
byta Klaudia Luterek, zawod-
niczka KS Agros Zamo$¢, stu-
dentka bezpieczenstwa naro-
dowego Akademii Zamojskie;j.

Klaudia ma na swoim koncie

Blysngly w l'olnau |

Uczennice technikum ustug
fryzjerskich z Zespotu Szkot
Zawodowych i  Ogdlno-
ksztatcacych ~ w Bilgoraju
wziety udziat w XXVIII edy-
¢ji konkursu ,Mata Petelka”
Konkurs dla Mtodych Kraw-
cOw i Projektantéw im. Mat-
gorzaty Zareby, zorganizo-
wany przez Zespotu Szkoét
Odziezowych im. Witadysta-
wa Reymonta w Poznaniu.

Obowigzywaty dwa tematy
do wyboru w kategorii fry-
zjerskiej.

,Hollywood Glam
(Hollywodzki blichtr) na uli-
cy” oraz ,Formalnie- niefor-
malnie, moda home office”. W

kazdej z wybranych kategorii
autor musiat sie zdecydowac
na przygotowanie pracy w
wersji uzytkowej lub awan-
gardowe;j.

W konkursie wziety udziat :
Angelika Serwin IV TF, Julia
Maciag III TFg, Gabriela Rzez-
nik III TF, Olivia Grabias II TF
- wszystkie uczennice wybra-
ty temat : ,Hollywood Glam
(Hollywodzki blichtr) na uli-
cy”.

Dzieki uprzejmosci wtascicie-
li: Kresovia Bitgoraj - Sala
Balowa - Noclegi w Okra-
glym oraz Hotel Janéw w
Borownicy uczennice miaty
mozliwos¢ wykonania sesji
zdjeciowych.

ZSZi0 w Bilgoraju

AKADEMIA
ZAMOJSK A

m.in. ztoty medal Mtodziezo-
wych Mistrzostw Polski U-23
oraz ztoto Akademickich Mi-
strzostw Polski.

Siédme miejsce zajat z kolei
Lukasz Jarocki, student tury-
styki i rekreacji AZ, zawodnik
wystepujacej w  Superlidze
druzyny Akademia Zamojska
Zamo$¢, reprezentant Uczelni
w tenisie stotowym. hLukasz
jest druzynowym Akademic-
kim Mistrzem Polski oraz in-
dywidualnie Akademickim
Mistrzem Wojewo6dztwa Lu-
belskiego.

WSsrdd treneréw drugie miej-

sce na podium zajat Piotr Ko-
strubiec, wyktadowca na kie-
runku turystyka i rekreacja
AZ, trener reprezentacji Aka-
demii Zamojskiej w tenisie
stotowym oraz szkoleniowiec
wystepujacej w  Superlidze
druzyny Akademia Zamojska
Zamo$¢.

Trzecie miejsce na podium
zajat Andrzej Gawel, trener
Agrosu Zamo$¢, ktéry opieku-
je sie réwniez studentkami i
studentami AZ trenujacymi
podnoszenie ciezaréw.

Nagrody i puchary zawodni-
kom i trenerom wreczat dr
inZ. Andrzej Burda, prorek-

tor ds. ksztatcenia.

Finat XI Plebiscytu TVK Video-
Kadr na Najlepszego i Najpo-
pularniejszego Sportowca i
Trenera Miasta Zamo$cia
2021 Roku odbyt sie 25 marca
2022r.

Nagrodzonym studentom gra-
tulujemy osiagnie¢ sporto-
wych, ktére pozwolity zyskaé
uznanie kapituty Plebiscytu.
Trenerom gratulujemy pracy i
treningéw, ktére zaowocowa-
ty sukcesami ich podopiecz-
nych.

DC

Po dwuletniej przerwie spo-
wodowanej pandemiag w I
Liceum Ogodlnoksztalcacym
im. ONZ w Bitgoraju 21 mar-
ca 2022 roku zostal zorgani-
zowany Dzien Otwarty. Spo-
teczno$é szkolna z radoscig
przyjeta ucznidw ze szkoét
podstawowych wraz z opie-
kunami, dla ktérych przygo-
towano szereg atrakgji.

Podczas spotkan w auli z dy-
rekcja szkoly goscie zostali
poinformowani o propozycjach
klas na rok szkolny 2022/2023
oraz obejrzeli prezentacje mul-
timedialng dotyczaca zZycia
szkoty. Dla mtodszych koleza-
nek i kolegéw licealisci przygo-
towali cze$¢ artystyczng oraz

quiz. Kazda zorganizowana
grupa 6smoklasistow w towa-
rzystwie nauczycieli i uczniow
I LO im. ONZ miata takze oka-
zje obejrze¢ baze lokalowg -
sale  lekcyjne,  pracownie

przedmiotowe, obiekty sporto-
we, biblioteke z czytelnig i wie-
le innych, gdzie dla gosci przy-
gotowano rézne atrakcje w
formie pokazdéw, quizow, zaga-
dek czy prezentacji multime-
dialnych. Na korytarzach i w
salach lekcyjnych uczniowie
szk6t podstawowych mogli
zobaczy¢ stoiska organizacji i
két  zainteresowan dziataja-
cych w szkole oraz ekspozycje
z oferta edukacyjng na rok
szkolny 2022/2023, a w czy-
telni - wystawe kronik.

Fotorelacje z Dnia Otwartego
mozna obejrze¢ na stronie in-
ternetowej I LO im. ONZ w
Bitgoraju (www.loonz.1bl.pl).

ILO im. ONZ
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19 marca br. w Instytucie Hu-
manistyczno-Medycznym Aka-
demii Zamojskiej przy ul. Hru-
bieszowskiej 24 w Zamos$ciu
odbyto sie uroczyste zakoncze-
nie studiow podyplomowych na
kierunku ,Edukacja i terapia
0s6b z zaburzeniami ze spek-
trum autyzmu”.

Rektor Akademii Zamojskiej dr
hab. Pawet Skrzydlewski, pro-
rektor ds. nauki i rozwoju dr

~ Absolwenci studiéw podyplomowyeh

/
i J DEMIA
Z KA

hab. inz. Krzysztof Pancerz oraz
kierownik studiéow Katarzyna
Szadkowska wreczyli $wiadec-
twa ukonczenia studiéw pody-
plomowych 28. absolwentom.

Tegorocznym absolwentom
gratulujemy zdobycia nowych
kwalifikacji 1 zyczymy wielu
sukceséw w zyciu zawodowym
i osobistym.

ACE, fot. TK

Pozytywna ocena PKA

Prezydium Polskiej Komisji
Akredytacyjnej uchwala nr
131/2022 z dnia 10 marca 2022
I. W sprawie oceny programo-
wej na kierunku finanse i ra-
chunkowos$¢ prowadzonym w
Akademii Zamojskiej na po-
ziomie studiéw pierwszego
stopnia o profilu praktycznym
wydato ocene pozytywna.

Prezydium PKA stwierdzito, iz
proces ksztatcenia realizowany
na kierunku finanse i rachun-
kowo$¢ w Akademii Zamojskiej

umozliwia studentom osiagnie-
cie zatozonych efektéw uczenia
sie dla studiow pierwszego
stopnia o profilu praktycznym.

Zgodnie z uchwatlg Prezydium
PKA, nastepna ocena progra-
mowa na kierunku finanse i
rachunkowo$¢ powinna nasta-
pi¢ w roku akademickim
2027/2028.

Serdecznie gratulujemy kadrze
i studentom Kierunku finanse i
rachunkowo$¢!

DR

ZDK eglasza nabor
do Orkiestry Jarmarku Hetmanskiege!

Jesli masz 15 lat lub znacznie
wiecej, grasz na jakims instru-
mencie i masz ochote uczest-
niczy¢ w niezwyktym projek-
cie, wypelnij karte zgtoszenia!

Wypetnione karty nalezy do-
starczy¢ do sekretariatu Za-
mojskiego Domu Kultury, ul.
Partyzantéw 13 lub przesta¢

na adres: kultu-
ra@zdk.zamosc.pl, w tresci
wpisujac ORKIESTRA.

415 czerwca 2022 r. odbedzie
sie 28. Jarmark Hetmanski-
Festiwal Produktu Lokalnego
»,Smaki Zamoscia i Roztocza”.
Spotkamy sie wszyscy na Ryn-
ku Wielkim w ZamoSciu, by
wspoélnie Swietowaé potwier-
dzenie nadania Aktu Lokacyj-
nego przez krola Stefana Bato-
rego naszemu miastu.

Wydarzeniu towarzysza Targi

Sztuki Ludowej, Targi Kolek-
cjonerskie, Konkurs Potraw i
wystepy na scenie. W roku
2022 pragniemy stworzy¢
wspolnie z Wami Orkiestre
Jarmarku Hetmarnskiego.

Karta zgloszenia oraz zgoda
rodzicow dostepne pod lin-
kiem:  http://zdk.zamosc.pl

news/1946/oglaszamy-nabor-

do-orkiestry-jarmarku-
hetmanskie.html

Super zabawa i muzyczny roz-
wéj gwarantowany!

Nabdr do Orkiestry Jarmarku
Hetmanskiego trwa do 15
kwietnia 2022 r.

Orkiestra Jarmarku Hetman-
skiego kierowa¢ beda Przemek
Lozowski i Michat Szulc.

ZDK

W Zaktadzie Bezpieczenstwa
Narodowego Akademii Za-
mojskiej odbyt sie wyktad
“Tréjgtowy smok: Cosa No-
Ndragheta,
Historia

stra, Camorra.
potudniowowto-
skich organizacji mafijnych”.
Wyktad wygtlosit ks. prof.
Don Artur J. Katolo. Bylo to
pierwsze wydarzenie z cyklu
“Akademia

bezpieczenstwa”.

Zamojska dla

Ks. prof. Katolo to anglista,
klasyk, italianista, bioetyk,
teolog, tlumacz literatury. To
réwniez kapitan w stanie spo-
czynku i kapelan wtoskich
Carabinierich.

Podczas wyktadu w Akademii
Zamojskiej ks. prof. Katolo
opowiedzial o historii wto-
skiej mafii, jej poczatkach
strukturze i prawach, jakimi
rzadza sie organizacje jak

dyskutowali o w

Cosa Nostra, Ndragheta czy
Camorra. Uczestnicy wyktadu
mogli zestawi¢ informacje i
historie z obrazem, jaki znaja
z filmow takich jak np. “Ojciec
chrzestny”. Ciekawostky jest
fakt, Zze te organizacje prze-
stepcze powstaty jako stowa-
rzyszenia honorowe. Zainte-
resowanie i dyskusje wzbu-
dzit fakt, dotyczacy tego jak

:'-.12

jkie) raiil

wtloscy mafiosi - przy swojej
dziatalno$ci przestepczej -
bardzo czesto podkreslajg
swoje przywigzanie do religii.
Przejawia sie to m.in. zakazem
popetniania zabdjstw w piat-
ki, bowiem w piatek wtasnie
ukrzyzowany zostat Jezus
Chrystus. To tylko jeden z
przyktadow kodeksu honoro-
wego wtoskiej mafii, ktore
przedstawit ks. prof. Katolo w
trakcie wyktadu w Akademii
Zamojskiej.

Wyktad poswiecony wtoskiej
mafii odbyt sie 22 marca 2022
r. w auli Instytutu Spoteczno-
Ekonomicznego AZ.

Zapraszamy do obejrzenia
relacji video z wykladu ks.
prof. Don Artura J. Katolo, w
kanale Akademii Zamoj-
skiej w serwisie YouTube.

DC

AL zayrasia) na bepling siudia pudyplomows
DORADCA RODZINY

Akademia Zamojska zapra-
sza na bezptatne, doskonala-
ce studia podyplomowe DO-
RADCA RODZINY, finanso-
wane ze Srodkéw Ministra
Edukacji i Nauki.

Studia adresowane sg do ab-
solwentéw studiow wyzszych
posiadajacych kwalifikacje co
najmniej na poziomie 6 uzy-
skanych w systemie szkolnic-
twa wyzszego i nauki. Celem
studiéw jest przygotowanie
specjalisty do petnienia funk-
cji doradcy rodziny, Kktory
uzyska kompetencje i wiedze
w zakresie:

- udzielania wsparcia informa-
cyjnego rodzinie i dziecku w
obszarze przystugujacych im
praw, wynikajgcych z miedzy-
narodowych konwencji,

- prowadzenia poradnictwa w
zakresie: trudnosci w piele-
gnacji i wychowaniu dziecka,
ucznia, wsparcia psycholo-
gicznego, dostepu do rehabili-
tacji, oceny potrzeb dziecka,
ucznia i rodziny w procesie

oceny funkcjonalnej, planowa-
nia pracy z dzieckiem,
uczniem, jego rodzing i srodo-
wiskiem.

Studia beda trwaty 2 seme-
stry. Program studiéw obej-
muje 290 godzin, w tym 240
godzin zaje¢ dydaktycznych i
50 godzin praktyki zawodo-
wej. Studia realizowane beda
w okresie: od 04.2022 do

31.12.2022

Wiecej informacji dotyczacych
kierunku oraz zasad rekruta-
cji znajduje sie na stronie
https://upz.edu.pl/wykaz-
kierunkow/

Zapraszamy do aplikowania
https://irk.upz.edu.pl

ACE

AKADEMIA ZAMOJSKA

www.akademiazamojska.edu.pl

zaprasza na

BEZPLATNE DOSKONALACE STUDIA PODYPLOMOWE
DORADCA RODZINY

finansowane ze srodkéw Ministerstwa Edukacji i Nauk

Ministerstwo
Edukacji i Nauki
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Hyde Park Corner

Somehow, last month, yours truly did not particularly feel like posting our dear students” works. And while still grieving for our
neighbours and cursing the fact that money makes the world around, it would be unfair not to honour our students’ talent, will and
courage to publish their literary attempts. In this month’s issue you'll find a short article and a Shakespearean sonnet.

I need to pat myself on the shoulder and hereby express my thanks/cheers/slainte to all the teachers and students of Il LO, III LO in

Zamos¢ and ZS in Grabowiec for taking part in this year’s St Patrick Days.

I know the majority of people whose lives resolve around different social media have already enlightened the world, but let me join
them in a paean of praise for mother nature’s annual tradition: spring is here! Traditionally that means new life, new hope, new be-

ginning. We've never needed that more than now, so spare a thought...

KOLO NAUKOWE ANGLISTOW

rlow fast is the world moving forward?

When we hear the term cy-
borg, many of us think of a
very specific image of the
Terminator
"covered with living tissue,
a metal endoskeleton."
Seeing such a figure, many
of us may feel fear and think
that it is inhuman and yes, it
is inhuman. Others, ho-
wever, will feel admiration,
a desire to have a modified
body and to improve it as
much as possible.

character

Technological progress is
accelerating more and more.
Many scientists believe that
in the coming years people
will be convinced of the idea
of implants implanted in the
brain, allowing them to aban-
don mice and keyboards in
order to control devices with
their thoughts. The science
fiction world becomes reality.
Just look at the Neuralink
company created by Elon
Musk. Neuralink was founded
in 2016, and now has dozens
of employees and many mil-
lions of dollars of funding.
Although company leaders
remain secretive about the

25 marca uczniowie ZSZiO w
Bitgoraju
warsztacie on-line o tematy-
ce: ,Sprawdzanie autentycz-
nosci polskich banknotéw” w
ramach projektu Global Mo-
ney Week (GMW), podczas
ktérego Marek Momot, pra-
cownik Narodowego Banku
Polskiego Oddzialu w Lubli-
nie, przedstawil praktyczne
sposoby czy
banknoty, ktére trafiaja do
naszych rak podczas obiegu
gotowki sa autentyczne, czy
fatszywe.

uczestniczyli w

sprawdzania,

W wydarzeniu uczestniczyty
klasy ksztatcace uczniow w
zawodach: technik reklamy,
technik Zywienia i ustug ga-
stronomicznych, technik prze-
mystu mody. Organizatorem
byta Lucja Furlepa

Wydarzenie spotkato sie z du-
zym zainteresowaniem
uczniéw, ze wzgledu na atrak-

work that's being done, some
reports show how Neuralink
is working on electrodes that
go into the human brain, to
harvest information for futu-
re projects to establish a
“direct connection” between
a human brain and a compu-
ter.

Officially, a cyborg is a hybrid
of man and technology. We
use the same term to descri-
be a person whose physical
abilities are enhanced by
mechanical elements built
into their body. The modern
cyborgs we see today include
pacemakers, smart insulin
monitors, bionic eyes, and

- -

cyjny przekaz infor-
macji oraz praktyczny %
wymiar zagadnienia, _
bliski kazdemu z nas.

Global Money Week
(GMW) to flagowa
mtodziezowa kampa-
nia edukacji finanso-
wej opracowana
przez Child & Youth
Finance International
(CYFI). 0d 2020 roku
koordynowana przez
Miedzynarodowa Sie¢
ds. Edukacji Finanso-
wej OECD (OECD /
INFE).

Hasto tegorocznej
edycji podkresla zna-
czenie mysSlenia o
wlasnej  przysziosci
przy podejmowaniu
decyzji finansowych i
brzmi: Zadbaj o swoja

robotic arms and legs. These
‘biohacks’ are helping people
with disabilities get more
from life than ever before.
This biohacking is utterly
reshaping our world, and it
will continue to do so. We
live in a time where, thanks
to technology, we can make
the unhearing hear, the
sightless see, and the disa-
bled walk. Just think what
will be improved next and
next time?

Gabriel Dmitroca, 2nd-year
student of English Philo-
logy at Akademia Zamojska
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Global Money Week w ZSZi0
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Jtudent poeiry

»The absence”

Sisyphean struggle it was, one
may say

'‘Behold gift-giving, you surely
Jjested

to provide cuisine for plentiful
kins

stating that it matters for all but
you'

the works are done; upon this
unique day

consoled and joyous I lastly re-
sted

the house may now feast like
medieval kings

in my den of thoughts with a sno-
wy view

For filled with fare stomach
opens your heart

Were it for my thoughts not to
die in vain

I'd ask: what do we celebrate
again?

yet senses of yours drift into
slumber

Sebastian Wawrzonek, 2nd-
year student of English Philo-
logy at Akademia Zamojska

beware though because it's about
to start

wish making with a countless
folk number

sKalandeninio@gmail.com
facebook.com/skafander.info

tecznos$ci. GMW to czas, w ktoé-
rym caty Swiat moze Swieto-
wac i angazowac sie w te waz-

przyszto$¢, madrze he tematy.

zarzadzaj pieniedz-
mi! (Build your futu-
re, be smart about
} money!)

Wazne jest, aby uczy¢ o spra-
wach pienieznych od najmtod-
szych lat. Im wcze$niej mtode
osoby ucza sie o pieniadzach,
oszczednosciach i1 inwesty-
cjach, tym lepiej zarzadzaja
swoimi finansami osobistymi
przez cate zycie. Umiejetnosci
te pomagaja im zrozumiec roz-
nice miedzy zarabianiem, osz-
czedzaniem i wydatkowaniem,
czynigc z nich lepszych mene-
dzeréw pieniedzy, ktérzy sa w
stanie planowac¢ budzet. Poma-
ga takze zrozumie¢ im, jak
zarzadza¢ pieniedzmi w mto-
dym wieku i uczy ich, jak po-
dejmowac lepsze decyzje fi-

GMW to coroczna
kampania podnosza-
ca $wiadomos¢ finan-
| sowa, majaca na celu
| zainspirowanie dzie-
ci i mtodziezy do zdo-
bywania wiedzy na
temat pieniedzy, zZro-
det utrzymania i
przedsiebiorczosci.

Celem GMW jest, aby
mtodzi ludzie uczyli
sie madrze zarzadzaé

swoimi pieniedzmi. nansowe dotyczace pozyczek
Wspierajac dzieci i studenckich, mieszkania,
mlodziez, mozemy  Pierwszego samochodu, po-

poméc im w transfe- drdzy i innych wydatkow.
rze wiedzy do ich

rodzin i catych spo- AT B L
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i’y Lubie to!

Niesmiatos¢ jest
wszechnym i
zjawiskiem,
od wieku, plci czy kultury do-
tyka cztowieka. Przez to, ze jest
spotykanym zjawiskiem nie
tylko ciekawi badaczy na grun-
cie psychologicznym czy peda-
gogicznym, ale takze ludzi w

do$¢  po-
uniwersalnym
ktore niezaleznie

codziennym zyciu.

Pierwsze udokumentowane
uzycie stowa niesmiatos¢, przy-
pada na ok. 1000 rok. Wtedy to
powstat anglosaksonski wiersz,
w ktérym nie$miato$¢ okreslono
jako tatwy do przestraszenia sie.
Nie tak tatwo jest okresli¢ jedna,
trafng definicje nie$miatosci,
poniewaz zagtebiajac sie w jej
tematyke zauwazamy jej wieloa-
spektowos¢ i dla kazdego bada-
cza, ktéry zainteresowat sie tym
zjawiskiem jest ono czym$ in-
nym. Mimo pojawiajacych sie
réznic w swoich pogladach pod
wzgledem zrozumienia nie$mia-
tosci, to do jednego s3 zgodni,
uwazaja, ze nieSmialo$¢ jest
zjawiskiem ujawniajacym sie w
kontaktach spotecznych. Doko-
nujac analizy literatury przed-
miotu autorka przedstawita
nie$miato$¢ jako: stan emocjo-
nalny, ceche osobowosci i syn-
drom psychologiczny. Pierw-
szym, ktéry na gruncie psycho-
logii przeprowadzit badania nad
nie$miatoscig byt P. Hartenberg.
To wtasnie on uwazat, ze emocje
sg istota nie$miatosci i zauwa-
zyt, ze u 0séb niesSmiatych s one
zaklocone i ztozone. Wedtug P.
Hartenberga nie$miato$¢ jest
sktonnos$cig do odczuwania nie-
pokoju w warunkach charakte-
ryzujacych sie obecnoscig in-
nych oséb. Niesmiato$¢ ujmowa-
na jako dyspozycja jest wzgled-
nie trwalg i stabilng w czasie
cecha osobowosci. W zaleznosci
od pewnych czynnikéw moze
ona ulec zmianie, ale takze moze
wystepowac przez cate zycie. R.
Cattell byt pierwsza osoba, ktéra
uznata niesmiato$¢ jako ceche
osobowosci. W kwestionariuszu
16 PF wyodrebnit tak zwany
czynnik  H  okre§lony jako
yniesmiaty, zahamowany, leko-
wo-wrazliwy” versus
Jryzykancki, gruboskérny, spo-
tecznie zuchwatly”. Wspotczesnie
nieSmiato$¢ okreslana jest jako
syndrom psychologiczny, ktory
jest ztozony z zespotu objawdéw,
taczacy sie z zaburzeniami w
sferze behawioralnej, gdzie kta-
dzie sie nacisk na wycofanie sie
oraz obniZzenie umiejetnos$ci
spotecznych, w sferze emocjo-
nalnej, w ktérej pojawia sie oba-
wa i strach przed ocena innych
ludzi i w sferze samoorientacyj-
nej, w ktorej jednostka niesmia-
ta tworzy nonsensowne mysli na
swoj temat, dotyczace przyszie-
go zaprezentowania sie w sytua-
cjach spotecznych.

Celem niniejszej pracy byto po-
znanie poziomu nie$miatosci u
studentek i studentéw, a takze
wyciagniecie wnioskéw pedago-
gicznych, ktore zostang wyko-
rzystane w dziatalno$ci wycho-
waweczej, podczas pracy z osoba-
mi, ktérym nie$miato$¢ utrudnia
spoteczne funkcjonowanie. W
celu scharakteryzowania pozio-
mu nie$miatosci u studentek i

Poziom niesmiatosel u studentel | studentow

studentow, przeprowadzono
badania za pomoca Skali Nie-
$miatosci J. M. Cheeka i A. H.
Bussa. Gtéwny problem badaw-
czy w niniejszej pracy stanowito
pytanie: Czy studentki i studenci
wykazuja podobienstwa i rézni-
ce w zakresie poziomu nie$mia-
tosci? Odwotujac sie do pytania
gléwnego utworzono dwa pyta-
nie szczegdtowe.

Pierwsze pytanie szczegbétowe
brzmiato nastepujaco: Jaki po-
ziom nie$miatosci charakteryzu-
je studentki? Uzyskane dane
empiryczne wykazaty, ze wsréd
studentek bioracych udziat w
badaniu, 63,33% os6b uzyskato
wynik charakteryzujacy maty
poziom niesSmiatosci. Osoby te
dobrze czujg sie w obecnosci
innych oséb i czesciej uczestni-
cza w spotkaniach towarzyskich.
Sa chetne do poznawania no-
wych ludzi, nie boja sie ich, s3 w
stanie same rozpocza¢ rozmowe,
dzieki czemu ich sie¢ kontaktow
interpersonalnych rozwija sie
szybciej. Nie skupiaja swojej
uwagi na tym, co inni ludzie
moga sobie o nich pomysleé.
Osoby o matym poziomie nie-
$miatosci sa bardziej aktywne,
nie zahamowuja swojego dziata-
nia. Charakteryzuje je plastycz-
no$¢ w zachowaniu, gdyz zmie-
niaja je w zaleznos$ci od zmian w
otoczeniu. Osoby $miate sg bar-
dziej nastawione na nowe, a
nawet ryzykowne zachowania,
gdzie dostarczane sg nowe do-
znania i wrazenia, gdyz nie oba-
wiajg sie negatywnej opinii na
swoj temat. Chetnie podejmuja
wspoéliprace z innymi ludzmi, nie
pozostaja wobec nich w rezer-
wie. Osoby te charakteryzuja sie
ekstrawertyzmem oraz sa mniej
samotne. Natomiast 36,67%
studentek prezentuje duzy po-
ziom nie$miato$ci. Osoby te nie
lubig by¢ w centrum uwagi. Uni-
kaja spotkan towarzyskich, a
poznawanie nowych ludzi spra-
wia im trudno$¢. Dos$¢ powoli
buduja swoja sie¢ kontaktow
interpersonalnych, ktéra w
wiekszosSci sktada sie z czlon-
kéw rodziny. Nie sg wrogo na-
stwione do ludzi, lecz odczuwajg
przed nimi lek. Majg sktonnosé¢
do refleksji na swoj temat i do
tego, w jaki sposdb inni ludzie
beda je odbiera¢. Boja sie nega-
tywnych opinii na swoj temat,
dlatego chetniej podejmuja takie
zachowania, ktére sa dla nich
znane. Przez to, ze s3 mniej pla-
styczne trudniej jest im dostoso-
wac sie do zmian w $rodowisku.
Zauwaza sie u nich trudnos$¢ w
wyborze takich celéw, gdzie jest
konieczna stymulacja spoteczna.
W  obecnosci swiadkéw dane
zadanie, ktére wykonuja staje
sie dla nich trudniejsze, nie mo-
g3 skupi¢ na nim swojej uwagi i
przez to nie pokazujg w peni
swoich mozliwosci, co skutkuje
tym, ze odbierane s3 jako mniej
zdolne. Osoby o duzym poziomie
nieSmiato$ci s3 mniej asertywne,
nie podtrzymujg swojego zdania,
a takze nie upominaja sie o swo-
je. Zauwazy¢ mozna, ze osoby te
sg bardziej samotne i charakte-
ryzuja sie cechami introwerty-
zmu. Osoby nieSmiate nie sa

samolubne, ani tez negatywnie
nastawione na wspoétprace. Ko-
biety, ktére wykazuja duzy po-
ziom nie$miato$ci, majg tenden-
cje do porzucenia kariery zawo-
dowej na rzecz wychowywania
dzieci i dbania o dom.

Drugie pytanie szczegétowe
brzmi: Jaki poziom nie$miatosci
prezentuja studenci? Otrzymane
dane empiryczne wykazaly, ze
83,33% studentéw prezentuje
maty poziom nie$miatosci. Oso-
by te nie odczuwaja az tak duze-
go dyskomfortu w obecnosci
innych osdb, przez co wykazuja
sie aktywnoscia i brakiem zaha-
mowania podczas wykonywania
dowolnej czynnosci. Chetnie
uczestnicza w spotkaniach towa-
rzyskich. Kontakt z nieznajomy-
mi nie sprawia im trudnosci, sa
w stanie wyjs¢ z inicjatywa roz-
poczecia rozmowy, przez co

szybciej rozwijaja sie¢ kontak-
téow interpersonalnych. Charak-
teryzuje je plastycznos¢ w za-
chowaniu, poniewaz dostosowu-
ja swoje zachowanie do danej
sytuacji. Osoby $miate czesciej
prezentujg nowe i ryzykowne

zachowania, gdzie dostarczane
sa nowe doznania i wrazZenia,
gdyz nie maja sktonnosci do
mysli na swéj temat i tego, jak
inne osoby beda je odbierac.
Chetnie realizuja postawione
cele i angazuja sie w zycie towa-
rzyskie. Sa pozytywnie nasta-
wione na wspoétprace. U os6b
tych mozna zaobserwowaé ce-
chy ekstrawertyka oraz odzna-
czaja sie mniejsza samotnoscia.
Jedynie 16,67% studentéw cha-
rakteryzuje sie duzym pozio-
mem nieSmiatoéci. Osoby te
unikajg bycia w centrum uwagi.
Rzadziej uczestnicza w spotka-
niach towarzyskich, a poznawa-
nie nowych ludzi sprawia im
trudno$¢. Ich sie¢ kontaktow
interpersonalnych ~ budowana
jest powoli i w wiekszosci skta-
da sie z cztonkéw rodziny. Nie
sa wrogo nastwione do ludzi,
lecz odczuwaja przed nimi lek.
Towarzysza im refleksje na swoj
temat i do tego, w jaki sposob
inni ludzie beda je odbierad.
Czesto podejmuja takie zacho-
wania, ktére juz znajg, poniewaz
boja sie negatywnych opinii na
swo6j temat. Przez to s3 mniej
plastyczne i trudniej jest im do-
stosowac sie do zmian w otocze-
niu. Zauwaza sie u nich trudnos¢
w wyborze takich celéow, gdzie
jest konieczna stymulacja spo-
teczna. Wykonywane zadanie w
obecnosci swiadkéw staje sie dla

nich trudniejsze, nie mogg sku-
pi¢ na nim swojej uwagi i przez
to nie pokazuja w petni swoich
mozliwosci, co skutkuje tym, ze
odbierane s3a jako mniej zdolne.
Osoby o duzym poziomie nie-
$miato$ci s3 mniej asertywne,
nie podtrzymuja swojego zdania,
a takze nie upominaja sie o swo-
je. Osoby te maja wysoka ten-
dencje do odczuwania samotno-
Sci i charakteryzuja sie cechami
introwertyzmu. Osoby nieSmiate
nie s3 samolubne, ani tez nega-
tywnie nastawione na wspétpra-
ce. Nie$Smiatym mezczyznom
wiecej czasu zajmuje rozwoj
kariery zawodowej i w przeci-
wienstwie do réwie$nikéw, kto-
rzy odznaczaja sie matym pozio-
mem nie$miatosci p6ézniej zakta-
dajg rodziny. Uzyskane odpo-
wiedzi na powyzsze dwa pytania
szczegbtowe  pozwalaja  na
udzielenie odpowiedzi na pyta-
nie gtéwne: Czy studentki i stu-
denci wykazuja podobienstwa i
réznice w zakresie poziomu
nieSmiatosci? Otrzymane dane
pokazaty, ze pod wzgledem po-
ziomu nie$miatosci studentki i

studenci wykazuja podobien-
stwa. Zauwazy¢ mozna, Ze w obu
przebadanych grupach znaczna
liczba o0s6b prezentuje maty
poziom nie$miatoéci. Wsrod
studentek matym poziomem
nieSmiatosci charakteryzuje sie
63,33% przebadanych osoéb, a
wsrod studentow 83,33% osoéb.
Natomiast wyniki $wiadczace o
duzym poziomie nieSmiatosci
uzyskata mniejsza cze$¢ os6b w
przebadanych grupach. Wsréd
studentek duzym poziomem
niesmiatosci charakteryzuje sie
36,67% os6éb, a wsrdd studen-
tow 16,67%.. Dokonujac analizy
wynikéw zauwazy¢ mozna takze
réznice pod wzgledem poziomu
nie$miatosci studentek i studen-
tow. Maty poziom nie$miatosci
prezentuje wiecej studentow
(88,33% o0s6b) niz studentek
(63,33% os6b). Natomiast du-
zZym poziomem nie$Smiatosci
charakteryzuje sie wiecej stu-
dentek (36,67% o0s6b) niz stu-
dentéw (16,67% oséb). Swiad-
czy to o tym, ze studenci w
mniejszym stopniu charaktery-
zuja sie nieSmiatym zachowa-
niem niz studentki. Otrzymane
wyniki s3 zadowalajace, ponie-
waz pokazuja, ze studentki i
studenci charakteryzuja sie ma-
tym poziomem nieSmiatosci.
Mimo, ze wkraczaja w nowy
etap zycia, jakim jest wczesna

dorosto$¢ to nie$miato$¢ nie
sprawia im trudnos$ci. Potwier-
dza to réwniez fakt, ze ludzie
wraz z wiekiem wyrastaja z
dzieciecej nieSmiatosci. Dane
empiryczne wykazaty takze, ze
to kobiety sa bardziej niesmiate
niz mezczyzni, poniewaz moze
by¢ to uwarunkowane tradycja,
gdyz od kobiet wymagato sie,
aby zachowywaly sie z pewna
nie$miatoscig, jesli chodzi o
mezczyzn, takie zachowanie nie
byto spotecznie akceptowane,
gdyZz mezczyzna powinien by¢
pewny siebie, asertywny. Ze
wzgledu na to, Ze w obu przeba-
danych grupach =znalazty sie
osoby, ktore odznaczaja sie du-
Zym poziomem nie$miatosci,
autorka wysuneta nastepujace
wnioski, ktére s przydatne w
przezwyciezaniu  nie$miatosci.
W pracy z osoba nie$miatg war-
to wykona¢ ¢wiczenia, dzieki
ktéorym osoba nie$miata sama
okreslitaby czym jest nie$mia-
to$¢ i w jakich obszarach czuje
sie nie$miata, gdyz to ulatwi
prace w walce z nieSmiatoscia.
Zaleca sie, aby wzbudza¢ poczu-
cie wartoséci osdb niesmiatych,
wskazywa¢ ich mocne strony.
Warto tez przeprowadzac tre-
ning umiejetnosci spotecznych,
dzieki ktéremu osoby nie$miate
nabeda nowe umiejetnosci, kto-
re ulatwig im funkcjonowanie
spoteczne. Ciekawym rozwigza-
niem jest wprowadzenie (¢wi-
czen relaksacyjnych, dzieki kto-
rym osoby nieSmiate beda po-
trafity radzi¢ sobie z napieciem
emocjonalnym. Warto tez zwro6-
ci¢ uwage na rodzicéw, gdyz
badania wskazuja, ze nie$mia-
to$¢ u dzieci moze pojawic sie ze
wzgledu na zachowanie rodzi-
céw wobec dzieci. Rodzice mo-
gliby uczestniczy¢ w zajeciach
warsztatowych prowadzonych
przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczne czy osrodki roz-
woju edukacji, w czasie ktérych
poznaliby czym jest nie§miatos¢,
jak sobie z nig radzi¢. Rodzice
pogtebiliby wiedze odnos$nie
rozwoju dziecka i jego potrze-
bach, a takze rozwineliby umie-
jetnosci wychowawcze.

W niniejszej pracy autorka za-
prezentowata analizy dotyczace
zagadnienia nie$miatosci, ktore
moga stanowi¢ podstawe pro-
wadzenia dalszych, pogltebio-
nych refleksji. Przedstawione
wyniki badan w zakresie pozio-
mu nieSmiatosci studentek i
studentéw sg wazne nie tylko ze
wzgledéw poznawczych, maja
one takze znaczenie dla praktyki
pedagogicznej i psychologicznej.
Szczegllnie istotne s3 dla peda-
gogéw, wychowawcoéw i rodzi-
céw, poniewaz warto zwracaé
uwage na dzieciecg nieSmiatos¢,
gdyz niesie ona ze sobg przykre
konsekwencje. Wycofanie sie z
kontaktéw interpersonalnych i
brak wiedzy, jak radzi¢ sobie z
napieciem emocjonalnym moze
przyczynic sie do tego, ze dziec-
ko nie$miate stanie sie nie$mia-
tym dorostym.

Zuzanna Floraszek, absol-
wentka pedagogiki AZ, fot.
pixabay.com
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24 marca uczniowie klas: Itb i
IItb ZS nr 1 w Hrubieszowie
wzieli udziat w konferengji
popularnonaukowej ,Polacy
na ratunek Zydom” - Zaktad
Sierot Wojennych w Turko-
wicach z pomoca dzieciom
zydowskim”.

Podczas konferencji referaty
zaprezentowali: dr Alicja Gon-
tarek (IPN Lublin) - ,Sytuacja
dzieci zydowskich w getcie
warszawskim w latach 1940-
1943”; dr Janusz Ktape¢ (IPN
Lublin) - ,Wybrane sylwetki
Sprawiedliwych z Lubelszczy-
zny”’; ks. Rafat Lukiewicz
(Turkowice/parafia  Dzikow
Stary) - ,A z tego serca zycie
tryska - trudne wydarzenia w
Turkowicach w okresie okupa-
cji niemieckiej”.

Spotkanie, ktéremu patrono-
wali: Marta Majewska - Bur-
mistrz Miasta Hrubieszowa i

Z8 wr 1 w Hrubleszowie na konfereneji
"polasy na ratungh Zydom®

lenia” autorstwa Kks. Rafala
Lukiewicza i Pawta Skroka.

Dyrektor Oddziatu Instytutu
Pamieci Narodowej w Lublinie
dr Robert Derewenda, odbyto
sie w Hrubieszowskim Domu
Kultury, a towarzyszyta mu
promocja publikacji ,Dom Oca-

Daniel Buchowiecki

Sukcesy graficzne uczennic ONZ-etu

Uczennice I LO im. ONZ w
Bitgoraju zostaly nagrodzone
i wyréznione w XVIII Ogdl-
nopolskim Konkursie Pla-
stycznym ,,Moje spotkanie z
folklorem” zorganizowanym
przez Zespot Edukacyjno-
Artystyczny Przygoda w
Rybniku i Stowarzyszenie
Mitosnikéw Kultury Ludowej
Przygoda w Rybniku.

Martyna Kniaziowska (kI III
Ap) uzyskata nagrode gtéwna
Dyrektora Zespotu Edukacyjno
-Artystycznego, natomiast pra-
ce Wiktorii Kotulskiej (kI III
Ep) zakwalifikowano do wy-
stawy. Na konkurs wptyneto
1189 prac z catej Polski. Jego
celem byto rozwijanie wyob-
razni plastycznej oraz zainte-
resowanie kulturg ludowsg, a
takze uwrazliwianie na piekno
folkloru réznych narodéw.
Cztonkowie jury podkreslili
wysoki poziom artystyczny
nadestanych prac. Gratuluje-
my! I LO im. ONZ w Bilgoraju

Podwdjny sw%@@ “Elekiryka" w Miejskiej Licea

9 marca w Zamosciu odbyla
sie¢ Miejska Licealiada w pitce
siatkowej dziewczat. Druzyna
zamojskiego "Elektryka (ZSP
nr 3) zajeta I miejsce i awanso-
wata do nastepnego etapu —
potfinatu wojewddztwa.

W zawodach wziely udziat
uczennice z czterech zamoj-
skich szkét ponadpodstawo-
wych: ZSP nr 1, ZSP nr 3, ZSP
nr 5iIII LO. Zawody rozgrywa-
ne byly systemem ,kazdy z
kazdym” . Siatkarki z ZSP nr 3
wygraty wszystkie mecze wy-
nikiem 2:0.

Reprezentacja ,Elektryka” wy-

5/4, ///r 00009 ‘33““

4066/0( H)),\;

stapita w sktadzie: Monika Mil-
czuk 3Sg, Oliwia Grabowska
3Sg, Aleksandra Koza 3Sg, 1za-
bela Matwiejczuk 3Sg, Magda-
lena Gorzkowska 2P, Oliwia
Rojek 3Tg, Natalia Stoma 3S,
Wiktoria Cis 2S, Julia Toma-
szewska 2S i Oliwa Paluch 2S.
Opiekun: Mieczystaw Biernac-
ki.

10 marca w Zamosciu odbyta
sie Miejska Licealiada w pitce
siatkowej chtopcéw. Druzy-
na"Elektryka" (ZSP nr 3) zajeta
[ miejsce i awansowata do na-
stepnego etapu - poéifinatu
wojewddztwa. W zawodach
wzieli udziat uczniowie z sied-
miu zamojskich szkét ponad-

cealiadzie w siatkowee

Streva Liieracka

,Skafander” ma otwarte tamy dla kazdego z Was! Jezeli piszecie
opowiadania, wiersze, eseje, podejmujecie pierwsze proby pisar-
skie, to z mysla o Was stworzyliSmy ,Strefe Literacka”. Swoje teksty
przysytajcie na adres: skafander.info@gmail.com Czekamy na
Wasze teksty i w miare naszych skromnych mozliwosci postaramy
sie je opublikowaé. W tym wydaniu prezentujemy Wam wiersz stu-
denta Akademii Zamojskiej, Arkadiusza Weremkowicza.

»AKkt drugiego kwietnia”

Akt drugiego kwietnia, wieku dwudziestego pierwszego.

Ktos na Swiat przyszedt, ale po co i dlaczego?

Co takiego ma sie sta¢ za lata?

Kto z tq datq bedzie zy¢ ,az do korica wtasnego swiata?

Co takiego sie wydarzy i czy ta data jest wyjgtkowa?

Bedq wzloty, upadki, chwile triumfu no i grozy.

Bedq dni zmarnowane, bedq noce nieprzespane.

Po co, jak i dlaczego?

Ot ta data miata by¢ aktem urodzin syna pierworodnego.

Ale dalej nie wiem po co, jak i dlaczego?

Coraz mniejszy ten Swiat ,coraz wiecej ma wad a miejsca nadal brak.
Coraz rzadszy jest tlen a gestszy dym, co oddech ci zatruwa.

Kto sie tego dnia narodzit? Dlaczego? Po co Bég go stworzyt?

Akt drugiego kwietnia, ktos sie narodzit ale po co i dlaczego?
Dziecko dwudziestego pierwszego wieku od poprzedniego wyrwane.
Moze powinien urodzic sie w innej epoce ,widac byto mu to niepisane
Tak duzo chciatby powiedzie¢ ,tak duzo pisac i pisac.

Tak wiele zdziatac ,chcqc aby to co zte z drzew mogto zwisac.
Dziecko nowoczesnosci ,technologiq od dzieciristwa zabrane.

0d dawnych zwyktych gtupot i przewinien ,co aktualnie kuratorem
byty by karane.

Tak duzo chciat by powiedzie¢ ,tam mato moze napisac.

Nie ma juz czasu zebra¢ mysli a co dopiero zy¢ ,wiec predko przyjdzie
mu zdychac.

Tak mato juz chciatby powiedzie¢ i mato pisac ,niestety winien teraz
koriczy¢ bo musi juz znikac.

Arkadiusz Weremkowicz

podstawowych: ZSP nr 2, ZSP
nr 3, ZSP nr 4, ZSP nr 5, I SLO, II
LO i III LO. W wyniku losowa-
nia zespoty zostaty podzielone
na dwie grupy. Siatkarze z ZSP
nr 3 rozegrali w swojej grupie
trzy mecze pokonujac rywali
po 2:0. W finale spotkali sie ze
~ zwyciezcami drugiej grupy I
SLO wygrywajac 2:0. Reprezen-
tacja ,Elektryka” wystgpita w
sktadzie: Mateusz Jabtonski 4C,
Pawel Mazur 3Cg, Damian Bon-
dyra 3Tg, Ery Kalita 3Ag, Mi-
chat Matwij 3Ag, Sebastian
Makal 3Ag, Robert Drozdowski
3Ag, Jakub Niewiadomski 3Ag,
Wiktor Kosciéotko 3D, Dawid
Pieczykolan 3D, Jakub Rymarz
2S i Lukasz Wozniak 2S. Opie-
kun: Mieczystaw Biernacki.

Elektryk Zamos$¢
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Br l ay

Na profilu Gazety Akademic-
kiej "Skafander" na Facebooku
ruszylto gltosowanie w Konkur-
sie Miss Skafandra. Do udzia-
tu w tegorocznej edydji zglosi-
1o si¢ 9 kandydatek. Glosowa-
nie potrwa do 6 maja do godz.
15. Nastepnie glosy internau-
tow zostana zsumowane z
glosami
uczestniczki tegorocznej edydgji

juroréw. Poznajcie

imprezy!

Kandydatka nr 1. Martyna
Kocira (ZSP nr 5 w ZamoSciu -
"Rolniczak").

Mam 19 lat i chodze do techni-
kum weterynarii. Kocham zwie-
rzeta, a szczegdlnie konie i to
wilasnie z nimi wigze swoja
przyszto$c. Interesuje sie row-
niez moda, lubie pozowac do
zdjec¢, wyszukiwac¢ nowe trendy
i poznawac nowych ludzi. Lubie
tez gra¢ w pitke reczng. Moim
marzeniem jest zosta¢ wetery-
narzem i pracowa¢ z konmi
oraz zalozy¢ swoja stadnine, a
w przyszitosci wystartowac¢ na
Cavaliadzie.

Kandydatka nr 2. Malgorzata
Pyszak (LO CSM Zamos¢).

Interesuje sie gtéwnie sportem.
0d czwartej klasy podstawowki
gram w pitke nozng. Od matego
marzytam by zosta¢ policjantka.
Jednym z moich marzen jest
mie¢ swéj dom i zatozy¢ szcze-
$liwa rodzine.

Kandydatka nr 3. Weronika
Zimek (ZSP nr 1 w ZamoSciu -

(o zdowgdzie worong Miss?

"Ekonomik")

Ucze sie w  zamojskim
"Ekonomiku" w klasie trzeciej o
profilu technik fotografii i mul-
timediow. Jestem mitg i przyja-
zng osobg, otwarta na Swiat i
zadna przygdd. Interesuje sie
fotografiag oraz lubie aktywnie
spedzac czas ze znajomymi.

Kandydatka nr 4. Izabela

Herbin (ZSP nr 5 w Zamos$ciu
- "Rolniczak")

Jestem Iza. Chodze do trzeciej
klasy liceum o profilu policyj-
nym. W lipcu tego roku skoncze
18 lat. Moje pasje to jazda kon-
no i $piew. Moim marzeniem
jest skok na bungee.

Kandydatka nr 5. Nina Pastu-
szak (LO CSM Zamos¢)

Interesuje sie podrézami, a
moim najwiekszym marzeniem
jest podréz do Japonii. Lubie
aktywnie spedzaé czas, czesto
biegam i ¢wicze joge. W wolnej
chwili wychodze z przyjaciotmi
lub czytam ksigzki. Uwielbiam
bawic sie ze zwierzetami.

Kandydatka nr 6. Paulina
Duchnowska (ZSP nr 5 w Za-
mosciu -"Rolniczak”

Kandydatka nr 7. Ola Lasek
(LO CSM Zamos¢)

Jestem uczennica 2 klasy liceum
o profilu OPW. Jestem osoba
ambitng i zawsze usmiechnieta.
Uwielbiam pomaga¢ innym,
poniewaz sprawia mi to ogrom-
na radosc¢. Interesuje sie moda
oraz motoryzacjg. Moje marze-
nie jest dosy¢ nietypowe jak na

chciatabym w
przysztosci zatozy¢ swoj warsz-
tat motoryzacyjny.

dziewczyne,

Kandydatka nr 8. Daria

Szozdzinska (ZSP nr 1 w Za-
mosciu - "Ekonomik")

Jestem kreatywna i energiczna
uczennica zamojskiego
"Ekonomika". Interesuje sie
fryzjerstwem oraz wizazem, z
ktorymi wiaze swoja przy-
szto$¢. Jedna z moich pasji sa
sporty druzynowe. Jestem oso-
ba towarzyska i pomocng - zaw-
sze wokoét mnie skupia sie duzo
ludzi.

Kandydatka nr 9. Weronika
Michalska (ZSP nr 4 w Zamo-
$ciu - "Budowlanka".

Nazywam sie Weronika. Mam
17 lat i uczeszczam do 3 klasy
szkoly s$redniej o profilu bu-
downictwa. Jednym z moich
zainteresowan jest projektowa-
nie. Lubie rowniez ptywag¢, tan-
czy¢ i Spiewac. Jestem zabawna
i komunikatywna osoba. Moim
najwiekszym marzeniem jest
spetni¢ sie zawodowo i zostac
inzynierem budowlanym.
Chciatabym réwniez podroézo-
wac po catym $wiecie i kulture
réznych krajow.

Oprac. red.

UWAGA! Album do glosowa-
nia na kandydatki Konkursu
Miss Skafandra 2022 znajdu-
je sie przypiety na gorze stro-
ny na fanpage'u Gazety Aka-
demickiej ,Skafander” na
Facebooku: facebook.com/
skafander.info




